Regina Diirig hat ein Buch geschrieben, in dem es um subtile und offene Gewalt an Frauen geht. Foto: Beat Mathys

Schlage erwarten am Valentinstag

Literaturfestival Nora Gomringer, Eva Maria Leuenberger, Regina Diirig, Melitta Breznik: Die diesjihrige Ausgabe
von «Literarischer Herbst Gstaad» wird von einem Quartett hellsichtigerAutorinnen gepragt.

Alexander Sury

«Telefonieren kann ich kaum
noch, die Wohnung ist zu klein,
Mutter kann mich iiberall horen.
Jeder Kontakt nach aussen er-
scheint mir kiinstlich, und es ist
mir nicht moglich, am Telefon
{iber Dinge zu sprechen, die mich
und mein Leben jenseits dieser
vier Winde betreffen.» Die
schweizerisch-osterreichische
Autorin Melitta Breznik hat in
«Mutter. Chronik eines Ab-
schieds» ihre 91-jdhrige Mutter
wihrend deren letzten Lebenswo-
chenin einemkleinen Dorf in der
Steiermark begleitet. Nachdem
die Mutter die Krebsdiagnose er-
halten hatte, sagte sie zur Toch-
ter: «Komm, wir gehen heim ster-
ben.» Aus den Protokollen dieser
Zeit gestaltet die Autorin, die auch
als Psychiaterin arbeitet, ein in-
tensives literarisches Dokument,
das am Literarischen Herbst
Gstaad zu horen sein wird.

Was 2011 in kleinem Rahmen
seinen Anfang nahm, hat sich

mittlerweile zu einem beliebten
Literaturanlass im Saanenland
entwickelt. Programmiert von der
Germanistin Liliane Studer, bringt
das kleine Festival «Literarischer
Herbst Gstaad» zeitgendssische
Literatur in die Region. Das dies-
jahrige Programm besticht mit ei-
ner Reihevon Autorinnen, die mit
feinem Sensorium Beziehungs-
und Genderfragen aufnehmen
und eigenwillige, mitunter {iber-
raschende Antworten geben.

«Gesicht schiitzen»

Da ist etwa das 26-jahrige «Du»,
das sich zum Valentinstag mit ei-
nem Freund verabredet. Er steht
an eine Wand gelehnt und verbirgt
etwas hinter seinem Riicken, das
er langsam hervorzieht. Bei ihr
setzt der Schutzreflex ein: «dein
Reptiliengehirn sagt / wegdrehen
und / Gesicht schiitzen». Er aber
zieht eine Rose hervor.

Die Redensart «Federn lassen»
steht fiir «negative Folgen in Kauf
nehmen, einen Schaden erleiden».
Das schmale Buch der Bieler Au-

torin Regina Diirig mit den kur-
zen Episoden zoomt sogenannt
normale Alltagssituationen her-
an, in denen patriarchale Struk-
turen weiteran der Tagesordnung
sind und toxische Mannlichkeit
ihr Gift verspriiht. Dieses Du zwi-
schen 4 und 38 Jahren erlebt
Grenziiberschreitungen durch El-
tern, Gewalterfahrungen durch
Gleichaltrige und Fremde; manch-
mal sind es auch Mikroaggressi-
onen, die aber unter Umstinden
eine Langzeitwirkung haben. Mit
poetischer Wucht rekapituliert die
Autorin bestiirzende Ereignisse,
die von Ohnmacht, Schockstarre
oder Scham geprigt sind.

Ein bestiirzendes Ereignis
steht auch bei Eva Maria Leuen-
berger im Zentrum: «Theresa hak
kyung cha, autorin und kiinstle-
rin, geboren am 4. Mérz 1951 in
busan, korea, lebt 31 jahre lang»:
Die Bieler Lyrikerin begibt sich in
ihrem zweiten Gedichtband im
Grenzbereich von Lyrik und Es-
sayistik auf die Spuren der aus Ko-
rea stammenden Avantgarde-

kiinstlerin, die 1982 in New York
vergewaltigt und ermordet wur-
de. Leben und Werk dieser Frau
liessen Eva Maria Leuenberger
nicht los. Wahrnehmungsintensi-
ve und korperliche Beschreibun-
gen waren bereits in ihrem preis-
gekronten Erstling «dekarnation»
zentrale Elemente ihres Schrei-
bens. Mitihrem zweiten Buch geht

Diese einstiindige Begegnung des
Schweigens markierte den An-
stoss zur Beschiftigung mit der
Vielgestaltigkeit von Religion, je-
nem - wie Gomringer es nennt -
«geschmacksverstirkenden, mal
vertrdglichen, mal unvertragli-
chen Glutamat des Seins». In ih-
rem Gedichtband bekennt sie sich
zum Christentum, ohne brave Er-
b; iteratur zu verfassen,

Eva Maria Leuenberger diesen
Weg weiter und legt eine Ausein-
andersetzung mit Identitit und
Herkunft, sexueller Gewalt und
Entwurzelung vor.

«Er vergisst alles»

Grosse Themen verhandelt eben-
falls die Ingeborg-Bachmann-
Preistrigerin Nora Gomringer in
ihrem aktuellen Lyrikband «Die
Gottesanbieterin». Das ist kein
Verschreiber, obwohl es taf
lich eine Gt inwar, die

schreibt {iber die Trauer ob des
Todes eines nahen Freundes und
sinniert {iber Abschied, Wandlung
und Liebe.

Im Gedicht «An die Neue» etwa
formuliert sie eine scheinbar la-
konische Gebrauchsanweisung
fiir einen Ex-Geliebten, um mit
denWorten zu enden: «Mehrkann
ich nicht sagen. Du gehorst jetzt
ihm. Lass ihn das niemals wissen,
denn wisse: Er vergisst alles

einst vieles in Bewegung setzte.
Vor vielen Jahren traf die Dichte-
rin ndmlich im Hinterhof ihrer da-
maligen amerikanischen Gastfa-
milie auf das Insekt.

Regina Drig: 16.9. in Zweisim-
men. Nora Gomringer: 17.9. in
Saanen. Melitta Breznik und Eva
Maria Leuenberger: 18.9. Saanen.
Infos: www.literarischerherbst.ch



