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Freitag, 

10° |

Samstag, 

11° |

Sonntag, 

11° |

Montag, 

11° |

Dienstag, 

13° |

DAS WETTER IN DER REGION

2. September 2022

teilweise sonnig
22°

3. September 2022

wechselnd bewölkt
20°

4. September 2022

ziemlich sonnig
22°

5. September 2022

ziemlich sonnig
23°

6. September 2022

leicht bewölkt, einzelne
Regenschauer

22°
© MeteoSchweiz

WICHTIGE TELEFONNUMMERN

NOTFALLDIENSTE

Ärztlicher Notfalldienst
0900 57 67 47 (Medphone, Fr. 3.23/Min., mit War-
teschlaufe zum Ortstarif)
Kunden mit Prepaid-Guthaben: 0900 57 67 48
(Fr. 3.50/Min.)
3. und 4. September: Praxis Santé, Saanen

Ambulanz 
Tel. 144

Zahnärztlicher Notfalldienst
Auskunft über Tel. 058 636 90 00

Notfalldienst der Apotheken
3. bis 9. September: Apotheke Dr. Kropf, Tel. 033 
748 86 26

Notfalldienst Tierärzte
ARCHE Tierärztliches Zentrum, Gstaad, 24-h-Notfall-
dienst, Telefon 076 534 14 59
Bergpraxis Animal, Gross- und Kleintierpraxis, Saa-
nen, 24-h-Notfalldienst, Telefon 033 748 08 58

Spital 
Spital Zweisimmen (Spital STS AG): 24h/365 Tage im 
Jahr geöffnet.Tel. 058 636 90 00 (Hauptnummer). 
Tel. Notfall 058 636 99 98

Geburtshaus Maternité Alpine 
Eggetlistrasse 5a, 3770 Zweisimmen, 
Tel. 033 722 71 61 • www.maternitealpine.ch

Die Dargebotene Hand, Bern, Tel. 143
Tel. 143 steht rund um die Uhr zur Verfügung, anonym 
und kostenlos. Beratungen in Notsituationen, Krisen 
und alltäglichen Problemen; Opferhilfe-Anlaufstelle.

BERATUNGSDIENSTE
Spitex Saane-Simme
Telefon 033 744 09 44 von Montag bis Freitag 8 bis 
12 und 13 bis 17 Uhr

Pro Senectute
Berner Oberland, Regionalstelle Thun, Malerweg 2, 
Postfach, 3601 Thun, Tel. 033 226 60 60; www. 
pro-senectute.region-beo.ch. Beratung für ältere 
Menschen und Angehörige. Telefonische Auskünfte: 
Montag–Freitag, 8 – 12 und 14 – 17 Uhr. Beratungen 
im Stützpunkt Gstaad (Kirchgemeindehaus) und Haus
besuche nach Vereinbarung.

Sozialdienst Saanenland
Bergmattestrasse 21, 3777 Saanenmöser. Telefon 033 
748 92 70. Telefon- und Schalteröffnungszeiten: Mon-
tag, Dienstag und Donnerstag: 10–12 Uhr und 14–17 
Uhr; Mittwoch: 14–17 Uhr; Freitag: 10–16 Uhr. Aus-
serhalb dieser Erreichbarkeit können Sie uns gerne 
eine E-Mail senden an sozialdienst@saanen.ch. Wir 
rufen baldmöglichst zurück. Auf telefonische Verein-
barung hin sind Termine zu jeder Zeit möglich.

Offene Kinder- und Jugendarbeit 
Saanenland-Obersimmental
Anlauf- und Beratungsstellen für Kinder, Jugendliche 
und deren Eltern. 
Juga Saanenland: Untergstaadstrasse 8, KGH, 3780 
Gstaad; Tel. 079 820 39 32; E-Mail: info@jugasaanen.ch
Juga Obersimmental: Oberriedstrasse 13, 3775 Lenk; 
Tel. 079 906 47 62. E-Mail: chantal@jugaobersimmental.
ch, www.jugaobersimmental.ch

Chindernetz Kanton Bern
Wir machen uns stark für Kinder und Jugendliche 
mit folgenden Angeboten und Dienstleistungen:
•	 Gotte-Göttibatze – Unterstützung für finanzschwa-

che Familien in den Bereichen Sport, Bewegung 
und Lageraktivitäten

•	 MitSpielplatz – Belebung öffentlicher Plätze durch 
Begegnung

•	 Märchenerzählen im Kinderspital
•	 und viele weitere Angebote und Dienstleistungen 

unter www.chindernetz.be 
Anfragen und Information:
daniela.beutter@chindernetz.be

Berner Gesundheit
Die Berner Gesundheit bietet Betroffenen und Ange-
hörigen kostenlose Beratung bei Suchtproblemen. 
Vereinbaren Sie einen Termin für ein Gespräch. Bera-
tungen finden in Thun, Frutigen, Interlaken, Meiringen 
und Zweisimmen statt.
Stiftung Berner Gesundheit, Tel. 033 225 44 00.  
thun@beges.ch, www.bernergesundheit.ch

Schulsozialarbeit Saanen
Beratungs- und Anlaufstelle bei sozialen Fragen, Pro-
blemen und Krisen für Kindergartenkinder, Schülerin-
nen und Schüler, Eltern und Lehrpersonen. Rübeldorf-
strasse 6, 3792 Saanen. Tel. 079 825 79 85, E-Mail: 
schulsozialarbeit@saanen.ch

Blaues Kreuz Saanenland
Kostenlose Alkohol- und Suchtberatung für Betroffene und 
Angehörige. Tel. 033 744 02 25, E-Mail: saanenland@
blaueskreuz.ch; www.besofr.blaueskreuz.ch

Verein XSiSa
XSundheit Simmental-Saanenland, 3770 Zweisimmen
info@xsisa.ch – Hotline 079 134 85 98
Montag bis Samstag 09.00–17.00 Uhr
Wir sind eine Anlaufstelle für Belange rund um das 
Gesundheitswesen allgemein. Wir suchen, vermitteln 
und erarbeiten Lösungen für Bedürfnisse der Men-
schen in der Region. Direkt, unbürokratisch, lösungs-
orientiert. Mehr Details unter www.xsisa.ch

Seniorenbetreuung Home Instead 
Berner Oberland
Begleitung, Unterstützung und Gesellschaft zu Hause; 
Hilfe im Haushalt und Begleitung ausser Haus; Alzhei- 
mer- und Demenzbetreuung; Entlastung pflegender 
Angehöriger; fest zugeteilte Mitarbeiterin, kein Wech-
sel. Grundversicherung anerkannt. 24h erreichbar.  
Telefon 033 847 80 60 • www.homeinstead.ch

Beratungsstelle Ehe Partnerschaft 
Familie Obersimmental-Saanen
Christian Weber, Systemischer Berater und Therapeut, 
Theologe VDM, Bahnhofstrasse 9, 3770 Zweisimmen. 
Sprechstunden in Zweisimmen und Saanen, Tel. 033 
951 17 84, christian.weber@berner-eheberatung.ch

Vista
Fachstelle Opferhilfe bei sexueller und häuslicher 
Gewalt, Bälliz 49, 3600 Thun. Kostenlose Beratungen: 
Telefon 033 225 05 60, Telefonzeiten: Mo., Di., Do., 
Fr., 9–13 und 14–16 Uhr, Mittwoch 14–17 Uhr.  
E-Mail: info@vista-thun.ch, www.vista-thun.ch. Bera-
tungen nach tel. Anmeldung. Onlineberatung unter: 
www.vista-thun.ch.

Selbsthilfe BE
Betroffene Menschen finden sich zu verschiedensten 
Themen in Selbsthilfegruppen zusammen. Wir bera-
ten, vermitteln, informieren und unterstützen diskret 
und kostenlos. Telefon 0848 33 99 00; Mail: info@
selbsthilfe-be.ch

Lungenliga Bern/Ligue Pulmonaire 
Bernoise 
Berner Oberland, Beratungsstelle Thun, Aarefeld- 
strasse 19, 3600 Thun, Tel. 033 224 04 44
www.lungenliga-be.ch, info@lungenliga-be.ch
Beratung und Betreuung von Menschen mit Lungener-
krankungen und Atembehinderungen; Atemtherapie-
geräte, Sozialberatung, Kursangebote

Schweizerisches Rotes Kreuz
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Bern Region 
Oberland, Länggasse 2, 3600 Thun, Montag bis Frei-
tag 8.00–11.30 Uhr,  Tel. 033 225 00 80, E-Mail: info- 
oberland(@)srk-bern.ch
Rotkreuz-Fahrdienst: Montag bis Donnerstag 8.00–
11.30 Uhr, 13.30–15.30 Uhr, Freitag 8.00–11.30 Uhr, 
Tel. 033 225 00 82, E-Mail: fahrdienst-oberland(@) 
srk-bern.ch 
Rotkreuz-Notruf: Montag bis Freitag 8.00–11.30 Uhr, 
Tel. 033 225 00 86, E-Mail: notruf-oberland(@) 
srk-bern.ch 
beocare – Entlastung Angehörige SRK: Montag bis 
Freitag 8.00–11.30 Uhr, Tel. 033 225 00 87, E-Mail: 
info-beocare(@)srk-bern.ch
beocare – Bildung SRK: Montag bis Freitag 8.00–
11.30 Uhr, Tel. 033 225 00 85, E-Mail: bildung- 
beocare(@)srk-bern.ch
Kinderbetreuung zu Hause SRK: Montag bis Freitag 
8.00–11.30 Uhr, Tel. 033 225 00 87, E-Mail:  
kinderbetreuung-oberland(@)srk-bern.ch

Schwanger – wir helfen
Sektion Berner Oberland
Kontakt und Information bei ungeplanter Schwanger-
schaft für Familien und Alleinerziehende: Telefon 079 
323 68 16; sfrey@schwanger-wir-helfen.ch; www.
schwanger-wir-helfen.ch

Raum für Trauer
•	 Trauerbegleitung für Familien, Kinder und Jugend-

liche, Einzelpersonen
•	 Trauergruppe in Spiez für Kinder und Jugendliche 

einmal monatlich
•	 Gesprächsgruppe für Eltern, die ein Kind oder 

eine/n Jugendliche/n verloren haben 
•	 Gesprächsgruppe für Jugendliche, die um einen 

Elternteil oder ein Geschwister trauern
•	 Schulung und Vorträge
Kathrin Häberli (Dipl. Pflegefachfrau HF, Fachlehre-
rin, Trauerbegleiterin), Rebbergweg 2A, 3700 Spiez, 
Tel. 079 418 28 17, www.raumfuertrauer.ch

Kirchliche Mitteilungen

Literarischer Herbst Gstaad 2022
VORSCHAU Die zwölfte Ausgabe des Li-
teraturfestivals Literarischer Herbst 
Gstaad findet dieses Jahr vom 15. bis 18. 
September statt.

Mittlerweilen ist der Literaturanlass im 
Saanenland ein fester Bestandteil des 
Kulturangebots der Region. Die Verant-
wortung für das Programm liegt wie 
schon in den vorherigen Ausgaben bei 
Liliane Studer (Brig), unterstützt von 
Noëmi Schöb (St. Gallen) und Leonora 
Schulthess (Zweisimmen). Beat Michel, 
Rosa Reiter, Markus Iseli und Klaus 
Breuninger kennen währenddessen als 
lokale Organisationsgruppe die Gege-
benheiten und Bedürfnisse vor Ort.

Ein abwechlsungsreiches Programm
Den Auftakt machen Usama Al Shah-
mani («Der Vogel zweifelt nicht am Ort, 
zu dem er fliegt») und Noemi Somalvi-
co («Ist hier das Jenseits, fragt 
Schwein») am 15. September in der re-
formierten Kirche Zweisimmen, musi-
kalisch begleitet vom «Cantate Chor». 
Am Freitagabend treffen sich Rolf Her-
mann und Claudio Landolt zu einer 
walliserisch-glarnerischen Hauptüber-
schiebung, in der das Gebirge aus Wor-
ten und Klängen ersteht. Lassen Sie 
sich von ihrer Leseperformance «:berg-
wärts» überraschen! Mit Friederike 
Kretzen und ihrem Roman «Bild vom 
Bild vom grossen Mond» reisen wir am 
Samstagnachmittag in den Iran. Micha-
il Schischkin entdeckt eine neue Litera-
turgattung – die Essays – für sich und 
verfasst mit «Tote Seelen, lebende Na-
sen» eine Einführung in die russische 
Kulturgeschichte, die sich an ein brei-

tes Publikum wendet. In «Der Feuer-
turm» erzählt Catalin Dorian Florescu 
die Geschichte einer Familie und der 
Metropole Bukarest. Am Samstagabend 
entwirft Emily Artmann in «In einem 
Mantel aus Fischhaut» lyrisch-poeti-
sche Porträts von 121 Persönlichkeiten 
aus dem kulturellen Leben. Katja Pe-
trowskaja zeigt uns im Band «Das Foto 
schaute mich an», wie sie mit Fotoko-
lumnen ein eigenes Genre schafft: kur-
ze Prosa, Landschaft, Biografie, Zeitge-
schichte und Form auf minimalem 
Raum verdichtend. Am Sonntagnach-
mittag präsentiert Julia von Lucadou 
ihren neuen Roman «Tick Tack», in 
dem sie von der 15-jährigen Mette und 
dem 25-jährigem Jo und ihrem Kampf 
gegen den (digitalen) Mainstream er-
zählt. Zum Schluss stellen uns Christa 
Baumberger und Friederike Kretzen 
die Schriftstellerin Adelheid Duvanel 
anhand von ihren Erzählungen vor. 

Wir freuen uns auch nach wie vor 
über die rege Zusammenarbeit mit re-
gionalen Organisationen wie etwa die 
übers Jahr verteilten Lesungen im Ho-
tel Alpenland oder die Workshops und 
Lesungen im Gymnasium Interlaken-
Gstaad. Neu haben wir ab diesem Jahr 
eine Kooperation mit dem Hotel Huus 
Gstaad, in dem nun jeweils die Veran-
staltungen am Samstagabend und 
Sonntagnachmittag durchgeführt wer-
den. Die letzten zweieinhalb Jahre wa-
ren aufgrund der Coronakrise für den 
Kulturbetrieb nicht einfach, daher freu-
en wir uns umso mehr, dass das dies-
jährige Festival ohne Einschränkungen 
in der gewohnten und bewährten Form 
stattfinden kann. � PD

Reformierte Kirchgemeinde 
Saanen-Gsteig
Amtswoche Pfarrer/in (Bereitschafts-
dienst)
2. September: Pfarrer Bruno Bader, Tel. 
033 744 07 75
5. bis 9. September: Pfarrer Peter Klop-
fenstein, Tel. 033 755 20 01

Cevi und Fröschli – Gstaad Züglete, 
Kapälligarten Gstaad
Samstag, 3. September, 9.30–11.30 
Uhr und 13.00–15.30 Uhr: Stand an-
lässlich der Gstaad Züglete im Kapälli-
garten Gstaad mit Spielen und Foto-OL.

Gottesdienst Saanen
Sonntag, 4. September, 10.00 Uhr: Got-
tesdienst in der Mauritius-Kirche Saa-
nen mit Pfarrer Peter Klopfenstein, Ro-
land Neuhaus (Orgel) und den Horef-
lue-Jutzern. Anschliessend Kirchenkaf-
fee in der St.-Anna-Kapelle.

Abendgottesdienst Gsteig
Sonntag, 4. September, 20.00 Uhr: Got-
tesdienst in der Kirche Gsteig mit Pfar-
rer Peter Klopfenstein und Ada van der 
Vlist Walker (Orgel).

www.kirche-saanen-gsteig.ch
info@kirche-saanen-gsteig.ch

Kirchgemeinde Lauenen
Sonntag, 4. September, 12.30 Uhr: 
Bergpredigt uf em Blatti mit Pfarrerin 
Edith Vogel. 
Mittwoch, 7. September, 13.30–16.00 
Uhr: KUW 5./6. Klasse

Wochendienst/Abdankungen: Pfarre-
rin Edith Vogel, Tel. 076 372 16 75

Röm.-kath. Kirche Gstaad
Freitag, 2. September, 17.00 Uhr: 
Herz-Jesu

Sonntag, 4. September, 11.00 Uhr: Eu-
charistiefeier
Mittwoch, 7. September, 16.30 Uhr: 
Rosenkranz
17.00 Uhr: Eucharistiefeier

Röm.-kath. Kirche Lenk
Samstag, 3. September, 18.00 Uhr: Eu-
charistiefeier
Donnerstag, 8. September, 18.00 Uhr: 
Eucharistiefeier

Röm.-kath. Kirche Zweisimmen
Sonntag, 4. September, 9.15 Uhr: Eu-
charistiefeier
Dienstag, 6. September, 18.30 Uhr: 
Messe mit Anbetung

Evangelisches Gemeinschaftswerk 
Freitag, 2. September, 18.30–20 Uhr: 
Unihockeytraining, Turnhalle Saanen
Samstag, 3. September, 13.30–16.30 
Uhr: Ameisli, Jungschar, T-chat: Me-
dowraften Treffpunk/Schluss: Rübel-
dorf, Talstation Eggli, mitnehmen: Ba-
desachen, kein Zvieri. Bitte anmelden 
bis Freitagmittag: Tamara Tel. 077 
424 79 38
20 Uhr: JG: Medowrafting Rübeldorf
Sonntag, 4. September, 9.45 Uhr: Jah-
resfest in Bern
14 Uhr: Platzkonzert des Posaunen-
chors Hallau auf dem Kapälliplatz

Christliches Begegnungszentrum Gstaad
Samstag, 3. September, tagsüber: JG 
Kollegtiv, Tel. 079 586 44 82
13.30 Uhr: Jungschar, Tel. 079 179 22 32
20.00 Uhr: Abend-Gottesdienst

Weitere Infos: Tel. 033 744 12 41
www.cbzgstaad.ch

Glaubenszentrum Saanenland
Freitag, 2. September, 20.15 Uhr: GB 
(Gebet bewegt)

Sonntag, 4. September, 9.45 Uhr: Got-
tesdienst mit Kinderhüte
14.00 Uhr: Posaunenchor Hallau, Kon-
zert auf dem Kapälliplatz Gstaad
Mittwoch, 7. September, 6.00 Uhr: Al-
lianz Frühgebet

MC-Church
Gottesdienste und Anlässe siehe Web-
site.www.moeserchurch.ch

Heilsarmee Saanenland
Sonntag, 4. September: Kein Gottes-
dienst in Saanen 

Christliche Versammlung Saanenland
Versammlungszusammenkünfte siehe 
Homepage.
www.christliche-versammlung-saanenland.ch 
oder Tel. 079 345 59 44, A. Kindler

Neuapostolische Kirche Zweisimmen
Sonntag, 4. September, 9.30 Uhr: Got-
tesdienst

Die Neuapostolische Kirche Berner Oberland im 
Internet: https://bezirk-thun.nak.ch/

Jehovas Zeugen, Zweisimmen
Samstag, 3. September, 19.30 Uhr: Sei-
nen Weg mit Gott zu gehen bringt Se-
gen – jetzt und für immer (Jesaja 48, 
17+18)
Donnerstag, 8. September, 19.30 Uhr: 
1. Könige 9 bis 10/Woran erkennt man 
echte Crhisten? Teil 2
Weitere Informationen über jw.org.

St. Peter’s Anglican Church,  
English speaking, Château-d’Œx
Service every Sunday, 5.30 pm
www.stpeters.ch • Contact: info@stpeters.ch

Die heutige Ausgabe umfasst 12 Seiten
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  Dank dem 

  Wer nicht wirbt, wird vergessen
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